
毎年花粉症でお悩みの方へ有益な情報

花粉症早期受診のススメ

①症状が出る前から薬を飲むと辛くなりにくいです！

下記のような症状が出始める１～２週間前から、または
遅くても症状が出始めたと感じたらアレルギー薬を飲むと
症状が通常よりも出にくくなります！

②比較的、ご予約が取りやすい傾向があります！

花粉症ピークシーズン（2月～4月上旬頃）になると、
予約が取りづらくなり、待ち時間が長くなってしまいます。
早めの受診にご協力お願いいたします。

重要なお知らせ

くしゃみ 鼻水 鼻づまり
頭痛 目の充血 涙目

花粉症は、12月中旬～1月中に早めの受診を！

“症状がなくても”お薬を長めに処方します。

スギ花粉シーズン終了後（6月以降）に開始できる
スギ花粉症の根本的治療である舌下免疫療法のご案内

当院でも多くの方々が治療されており、

「スギ花粉の時期にお薬を飲まなくても楽に過ごせた！」など

効果をすごく実感される方が多い治療があります。

詳しくは、受診時にお渡しする資料をご覧ください。
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